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NA DOPRAVNIM HRISTI

Doprava je kazdodenni soucdsti naSeho Zivota. Kazdy z nas se prakticky kazdy den potfebuje
nékam dopravit — napfiklad do Skoly, do prace, do obchodu, do kina nebo tfeba domd.
Vyuzivdme k tomu rliznych zplGsobl dopravy. Velmi dlleZitou soucasti chovani v dopravnim
provozu je dodrzovani pravidel, které maji svij vyznam predevsim v oblasti bezpecnosti.
Béhem tohoto kurzu se dozvite mnoho novych informaci, a to nejen o pravidlech
bezpecného provozu, ale také o zdakladnim wvybaveni cyklisty, o obsahu Iékarnicky a

samoziejmé o dopravnich znackach a jejich vyznamu.

ukol 1: Skrtnéte z ndsledujiciho seznamu ty poloZky, které nepovaZujete za rizné zpisoby

dopravy. Na promysleni a splnéni ukolu mdte 2 minuty. Poté svij ndzor vysvétlete.

a) chuze g) jizda autem (jako Fidic)

b) jizda na kole h) jizda autem (jako spolujezdec)
c) jizda na kolobézce i) bézkovani na lyzich

d) jizda na motorce j) letletadlem

e) jizda autobusem k) let vzducholodi

f) jizda vlakem [) jizda lanovkou

ukol 2: Do kazZdého rdadku vepis telefonni Cislo, kterym se Ize dovolat na ndsledujici mista:
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ukol 3: Z ndsledujiciho seznamu vyberte, kdo vsechno je ucastnikem silnicniho provozu. Na

promysleni a spInéni ukolu mdte 2 minuty. Poté svij ndzor vysvétlete.

a) fidi¢ autobusu méstské hromadné dopravy
b) panijdouci pres prechod pro chodce

c) pan, ktery ve své zahradce zaléva kvétiny
d) chlapec vencici svého psa v parku

e) dévce jedouci na kole po cyklostezce

f) pilot velkého dopravniho letadla

g) chodec, ktery jde po okraji silnice

h) fidi¢ parkujici své auto na verejném parkovisti

ukol 4: Doplrite nize uvedeny text tykajici se sprdvné vybavy kola a kazdého cyklisty. Poté

zhodnotte, zda Honzikovi stdle néco chybi a nebo se miZe vydat na svou cestu.

Honzik by chtél jet na kole do sousedni vesnice navstivit svého dobrého kamarada. Nejprve
vSak musi zkontrolovat, zda ma vse potifebné v porddku. Kontrolu zacal u svého bicyklu. Prsty
prohmatal ....ccccoceveiieeieiieenns a zjistil, Ze jsou FAANE ......cveeeeee e, . Kdyby
tomu tak nebylo, musel by si VzZit ....ccovveiiicineie e, a pomoci ni by vSe dokazal
napravit. Dale zkontroloval, Ze ma vSe potfebné pro to, aby se mohl vratit az za tmy. Na
nékolika mistech ma na kole umistény odrazky, které ..........mvevecnenne. , kdyZz jsou

osviceny reflektory automobild. Aby ale zvysil svou bezpecnost a aby ve tmé vidél, kam to

vlastné jede, ma u prednich fiditek pripevnéné .........cvivvvnvvecnnnen. , které mifi smérem
.................................... AMA cooreceeeeeere e eeeeeenenns bArvu. V zadni ¢asti bicyklu ma také pripevnéné
..................................... , které vSak mifi SMErem ......coovvvvevieveeiiiiieies @ MA e,
barvu. Honzik také nezapomnél zkontrolovat ... , aby vidy mohl zavcas a
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bezpecné zastavit. No a protoZze Honzikovi jesté nebylo 18 let, musi si na hlavu vzit
.............................. . On by to ale udélal, i kdyby téch 18 let uz mél, protoze dba o svou
bezpecnost. A protoZe zaroven nechce nic podcenit a chtél by, aby jej vidéli fidi¢i automobilt

uz z dalky, oblékl si na sebe reflexni ........cccoeeveveieinrennnee. .

ukol 5: Vybarvéte dopravni znacky spravnymi barvami a urCete vyznam kaZzdé z nich.
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ukol 6: Urcete sprdvné poradi, ve kterém by méli jednotlivi ucastnici vjet do kfiZovatky.

krizovatka A

kriZzovatka B
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ukol 7: Pro vsechny pfipady je dobré vozit s sebou lékdrnicku se zdkladnimi zdravotnickymi

potfebami.

a) Zkuste niZe vypsat, co vsechno by nemélo chybét

v pfirucni Iékdrnicce. Na tento ukol mdte 2 minuty.

b) Spolu s vyucujicim se podivejte, co vsechno obsahuje !%i

pfirucni lékdrnicka a zkuste urcit, co se k ¢emu pouZivd. ouTp OOR

LEKARNICKA PRO SPORT

ukol 8: Se znalostmi, které uz o dopravnim provozu mdte, by pro vds nemélo byt tézké
sprdvné odpovédét na niZe uvedené otdzky. POZOR, u nékterych otdzek mizZe byt i vice

spravnych odpovédi. Na promysleni a splnéni tkolu mdte 10 minut.

1) V pripadé, Ze ma cyklista v Umyslu zménit smér jizdy, musi dat sv(ij zamér najevo:
a) kri¢enim na vSechny strany
b) poskrabanim se na hlavé
c) ukaze do nového sméru rukou

d) nemusi davat zadné znameni

2) Pokud chce chodec prejit silnici, mGze tak ucinit:
a) kdekoliv, kde zrovna neni provoz
b) pouze na pfechodu pro chodce
c¢) kdekoliv, kde zrovna neni provoz, ale musi se poradné rozhlédnout

d) kdekoliv, ale jen pokud skace po levé noze
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3) Do povinné vybavy jizdniho kola nepatfi:
a) svételné odrazky
b) pumpicka na nafukovani kol
c) radio

d) brzdy

4) Jaké barvy jsou obvykle na dopravnim semaforu?
a) bila, modra, ¢ervend
b) cervend, oranzova, zluta
c) zelen3, ¢ervena, zZlutd

d) fialova, stfibrnd, ¢erna

5) V jakém poradi se objevuji barvy na semaforu, ktery dava pokyn k volné jizdé?
a) nejprve Cervenad, pak Zlutd a nakonec zelend
b) nejprve zelend, pak ¢ervend a nakonec Zluta
c) nejprve Cervend, pak Cervena soucasné se Zlutou a nakonec zelend

d) nejprve Cervend, pak zluta, pak ¢ervend a nakonec zelena

6) Dopravni znacka Jednosmérny provoz vypada jako:
a) bily kruh s ¢ervenou lezatou ¢arou uprostied
b) cerveny kruh s bilou lezatou ¢arou uprostred
¢) modry obdélnik s bilou Sipkou ukazujici smér prijezdu

d) modry kruh s bilou Sipkou ukazujici smér prijezdu

N ..
*
** ** ...
- * * L]
evropsky G

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTV OP Vzdélavani
fond v CR EVROPSKA UNIE ILAD L e pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Cz.1.07/1.1.00/26.0035




7)

8)
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Vystraziné dopravni znacky se lehce rozpoznaji podle toho, Ze vypadaji jako:
a) bily trojuhelnik s cervenym lemovanim

b) bily kruh s ¢ervenym lemovanim

c) modry kruh s bilym lemovanim

d) bily obdélnik s ¢ernym lemovanim

Po které strané silnice se musi pohybovat ucastnici silniéniho provozu?
a) jednotlivi chodci vpravo, cyklisté a automobily vlevo

b) kazdy se pohybuje, kde se mu libi

c) jednotlivi chodci vlevo, cyklisté a automobily vpravo

d) skupina chodct vpravo, jednotlivi chodci vlevo, cyklisté a automobily vpravo

Vstupuje-li chodec na pfechod pro chodce, musi se nejprve podivat:
a) nasvQj mobilni telefon

b) nejprve doprava, pak doleva

c) nejprve doleva, pak doprava

d) nejprve nahoru, pak dold

10) Cyklista ma pravo jezdit:

a) po vyhrazenych cyklostezkach
b) po silnici (neni-li podél silnice cyklostezka)
¢) po chodniku (jen do véku 10 let)

d) po chodniku (i kdyzZ je cyklista starsi nez 10 let)
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